Var finner jag hopp i en desperat tid?
Kimito den 29 oktober 2010
Text: Jes. 40:27-31; Pso S 336; 21; 17

Mot slutet av andra virldskriget atervinde en Amerikansk U-bat till Newport Virginia for att
docka. Nir den var pa vig in i hamnen intrdffade en fruktansvird olycka ombord och u-baten
sjonk vildigt snabbt. Besittningen hann aldrig tar sig ut (vildigt likt den Ryska atomubat som
sjonk till botten 1 Barents hav 1 augusti 2003).

Kust bevakningen tillkallades omedelbart till olycksplatsen for att forsoka rdadda livet pa de
besittningsmén som befann sig ombord. Marinens bésta dykare skickades ner for att faststilla
vad som hade orsakat olyckan och for att forsoka hjédlpa de som befann sig ombord.

Till att borja med kunde man inte finna nagot tecken pa liv. Men sa smaningom kunde man hora
ett svagt knackande ljud som kom inifran baten. En av besittningsméannen forsokte med hjélp
av en hammare kommunicera med dykarna med sa kallade ”morse alfabetet”. Hans
meddelande bestod av tre enkla ord: ”’Finns det hopp?”’

Finns det hopp? Detta ir en av livets mest grundliggande frigor. Ar livet virt att kimpa for?
Finns det hopp? Finns det nagot som vi verkligen kan lita pa? Finns det hopp? Fragan stélls
varje dag av tusentals midnniskor pa tusentals olika stt.

Nir du sitter pa likarmottagningen och véntar pa beskedet fran likarna, kan man hora ndgon
fraga, ”finns det nagot hopp?” Nir du star vid sdngkanten till en nidra anhorig som &r
dodssjuk, hor du fragan, ”finns det nagot hopp?”

Nir ett dkta par har varit pa dktenskaps radgivning i flera manader utan resultat, stéller de
fragan “finns det nagot hopp kvar?” Nir en familj far reda pa att deras dotter dr sparlos
forsvunnen dyker fragan upp, “’finns nagot hopp?” Nir vi ser oss omKkring varje dag pa sarade
och sargade méinniskor bade i forsamlingen men framforallt ute i virlden stéller vi oss fragan,
’finns det hopp?”

Det sédgs att médnniskan kan leva 40 dagar utan mat, tre dagar utan vatten och 8 minuter utan
syre. Men jag vill pasta att du och jag kan inte dverleva en enda sekund utan hopp. Hopp ir
utan tvekan en av livets mest grundliggande behov. Du och jag behover hopp for att kunna
orka med livet. Néar hoppet forsvinner, ér ditt liv slut.

Victor Frankl (Psykolog och grundare for Logoterapi) en man som Overlevde Nazisternas
dodsldger larde sig ganska tidigt i sin fangenskap att det fanns en grupp fangar som trots
nazisternas brutalitet och de oménskliga forhallandena hade bestamt sig for att dverleva.



Han miérkte att dessa ménniskor tycktes kunna leva nidstan helt utan mat och komfort och sta ut
med nistan vad som helst medan de flesta av de andra dog. Frankl upptidckte att alla dessa
ménniskor pa nagot sitt hade en ovanligt stor mangd hopp.

Hoppet kdra medlemmar kan vara avgorande for en ménniskas framtid. Hopp &r ytterst
nodvandig for att klara av livets kriser. Nér en ménniska har hopp kan han eller hon oftast utsta
otroliga provningar och svarigheter som sa ofta dyker upp i livet. Men utan hopp sa ir vi illa
ute bade emotionellt, fysiskt men dven andligt.

Idag vill jag tala om var du och jag kan finna den hjilp och det hopp vi sa desperat behover for
att klara oss i livet. Om vi ser oss omkring idag sa verkar det som om vi ménniskor helt och
hallet saknar hopp.

Oftast forlitar vi oss pa méinniskor och saker som istillet for att ge oss hopp istillet
frambringar hopploshet. Manga ménniskor idag forlitar sig pa mystiska saker som astrologi,
kristaller, magiska stenar och spadomar — Ja, nistan vad som helst.

Men dessa saker kan aldrig tillfredstidlla méanniskans djupaste andliga behov och ldamnar oss
oftast i ett samre sKick dn vi var fran borjan. Finns det verkligen nagot dér du och jag kan finna
ett bestdende hopp — ett hopp som kan bira oss genom livets alla kriser? Var finner vi ett
sadant hopp?

Bibeln talar om for oss att vi kan finna det hoppet i Gud. Gud ir killan — kéllan for allt hopp.
Paulus skriver i Rom 15:13: ”Ma hoppets Gud fylla er tro med all gliidje och frid och ge er ett
allt rikare hopp genom den heliga andens kraft”. Bibeltexten talar om for oss att nar du och
jag litar pa Gud vill han ocksa skinka oss av sin glddje och frid.

Nir jag laste Hebreiska pa Newbold var jag alltid fascinerad av de bibliska namnen. De flesta
av oss idag viljer namn efter en néidra anhorig eller till och med vad som raka vara populirt
just for tillfillet. Men 1 Bibeln hade ett namn vildigt stor betydelse for individen. Namnet var en
beskrivning pa individen sjilv — vem han egentligen var.

Nir Gud valde att uppenbara sig for Israels folk anvinde han sig av flera olika namn. Visste du
att Gud har manga olika namn? Dessa namn &r oftast en beskrivning av hans karaktér. Vart
och ett av dessa namn ir ett 16fte till oss ménniskor. Nagot som du och jag kan ta vara pa.

Till exempel: en gang anviande Gud sig av namnet ’Jehovah Shalom”. Detta betyder att ”’Jag
ar den Gud som skéinker er frid”. ”Om ni verkligen vill uppleva frid sa borde ni komma till
mig”, siger Gud.

Mot slutet av Hesekiels bok (en av bockerna i GT) ger Gud oss ater ett av hans namn. Han
sager, Jag ar ”Jehovah Shammah”. Pa Svenska betyder detta att jag dr den Gud som alltid éir
narvarande (med er).



Lat mig bara sidga detta: Det finns ingen plats dar Gud inte finns. Ingen plats déar du och jag kan
fly undan Gud. Gud har varit med oss i vart forflutna. Han 4r med oss d@ven nu och kommer
ocksa att vara med oss i var framtid. Gud finns 6verallt.

Detta har naturligtviss djupgaende konsekvenser for var du och jag kan finna hopp. Vi
har redan konstaterat att det finns mycket i livet som dr opalitligt, och som oftast limnar oss
otrygga. Men om Gud verkligen dr med oss hela tiden — oavsett om vi upplever det eller ej — sa
finns det atminstone tre sékra loften du och jag kan lita pa.

De fungerar nistan som ett ankare for sjilen. Saker som du och jag alltid kan lita pa och som
ge oss hopp 1 en tid av hopploshet:

1. Det forsta jag vet om Gud, ir att HAN AR ALLTID NARA MIG

Ju dldre jag blir desto mer inser jag hur lite kontroll jag egentligen har 6ver livet. Sanningen &r
denna att jag dr begriansad nir det giller att paverka framtiden och dessutom vet jag valdigt lite
om framtiden.

I Jesaja 41:10 sdger Gud, ”Var inte riidd, jag ir med dig. Angslas inte, jag ir din Gud. Jag
ger dig styrka och hjilper dig, stoder och riddar dig med min hand”.

De goda nyheterna &r att oavsett vad framtiden bringar behover du och jag inte méta den ensam.
Det finns en Gud som kommer att vara med oss. Detta ar ett av livets sdkra loften som du och
jag behover ldgga beslag pa. Nir vi haller fast vid detta finns det hopp.

Det finns sa mycket osékert i vart liv och en av livets mest tragiska hindelser 4r att ménniskor
kommer att limna oss. Vinner som kanske flyttar utomlands eller byter ort. Nédra och kéra
som avlider. Kanske nagon som pa grund av sjukdom inte ldngre vet vem vi dr. Utan tvivel dr
det sa, att en av livets mest tragiska hindelser &r detta faktum att ménniskor lamnar oss.

Men om det finns nagot vi kan lita pa dr det att Gud aldrig kommer att 6verge oss. Detta ger
oss hopp dirfor att radslan att bli 6vergiven ir en av de storsta orsakarna till hopploshet i vara
liv.

Men Bibeln tar detta uttalandet ett steg vidare. Gud &r inte bara med oss. Han vakar over oss
och tar hand om oss. Ps 32:8, ”Jag vill ge dig insikt och lira dig den vig du skall ga, jag vill
ge dig rad, min blick skall folja dig.”

Stryk under orden ldra dig och ge dig rad. Vi kan inte se in i framtiden men det kan Gud. Han
vill dessutom ldra oss och ge oss rad for framtiden. Det finns hopp i detta.

2. Det andra loftet som ger oss hopp ér detta: ATT GUDS VILJA AR VERKSAM I
MITT LIV.



Oavsett vad som haller pa att hianda i ditt eller mitt liv — bra eller daligt — sa dr Gud verksam i
vara liv. Oftast nir saker och ting hiander som vi inte kan forsta eller kan kontrollera lamnar det
oss hjilplosa.

Pa samma sitt ndr vi kan se nagon sorts mening bakom vissa hindelser skapar det hopp infor
framtiden. Jag ar helt 6vertygad om att Gud 4r verksam 1 mitt liv dven om det inte alltid kénns
sa.

En text som har hjidlp mig i svara situationer och provningar finner vi i Rom 8:28, Vi vet att
Jor dem som dlskar Gud samverkar allt till det biista, for dem som dr kallade efter hans
beslut”. Eftersom denna text dr sa viktigt for oss idag vill jag att vi grdva lite djupare i
innehallet av dessa ord.

Forst skall vi ligga mirke till det som texten inte séiger. Texten sdger inte att allt slutar sa
som jag vill. Att allt har ett lyckligt slut. Verkligheten paminner oss om att inte alla
kancersjuka patienter blir friska. Likavil sa forblir inte alla dktenskap lyckliga. Inte alla som
satsar sina sparpengar pa aktier fa bra avkastningar for sin moda. Och alla konflikter fa inte
alltid en bra 16sning.

Men vad siger texten da? Forst sa kan vi ldsa att Vi vet att for dem som &lskar Gud
samverkar allt till det basta”. Stryk under ordet ”vi vet”. Detta betyder att var tro inte &r
grundad pa en onskan att nagot skall bli béttre utan pa en visshet: att oavsett hur saker och ting
blir sa har Gud kontroll 6ver vara liv.

Med andra ord Guds frédlsningsplan omsluter dig och mig. Det finns inget som heter slump eller
tur. Det finns en Gud som har kontroll dver vara liv (Danielsbok). En Gud som vet vad som dr
bést for oss.

Vi vet ocksa att med Gud samverkar allt till det basta”. Uppmirksamma ordet allt. Vad
innefattar ordet allt, undrar de flesta av oss. Omfattar det sjukdom? Ja! Inkluderar det
arbetsloshet? Ja! Vad sigs om skilsméssa? Ja! Omfattar det olyckor eller missfall.

Omfattar det dven de ganger jag valt att gora som jag vill, trots att jag visste att det var fel. Ja!
Allt passar in i Guds plan. Allt som jag dr med om passar in i Guds stora plan for mitt liv. Allt
samverkar till det bista!

Men léigg mérke till: Texten sdger inte att allt som vi gor dr bra. Den pastar inte heller att Gud
ar upphovet till allt. Gud &r inte bakom valdtéikter eller krig. Gud orsakar heller inte svilt och
fattigdom. Gud ger inte médnniskor kancer.



Att pasta att Gud skulle ligga bakom dessa onda handlingar &r att jamféra Gud med ett monster.
Gud ar inget monster. Gud kan inte synda. De flesta onda hindelser orsakar vi helt utan Guds
inblandning.

Men bibeln sdger att med Gud samverkar allt till det basta. Uppmirksamma ordet
samverkar. Med andra ord dessa hindelser #r inte slumpméssiga eller enskilda. Lat mig
forklara. Nar min fru bakar en kaka hemma har jag lagt mérke till att hon oftast behover lite
mjol, dgg, socker, salt, vanilj, choklad.

En del av dessa ingredienser skulle for sig sjédlva inte smaka sirskilt gott. Har du nagonsin
smakat pa mjol? Eller stora mingder salt? Kanske en del tycker att sockret och chokladen
smakar gott. Men podngen ir detta: att var for sig smakar dessa ingredienser inte sirskilt gott.

Det finns mycket i livet som smakar lite som salt eller mjol. Det smakar inte sirskilt gott.
Men det finns ocksa manga sota saker i livet. Inte allt i livet dr bra men tillsammans samverkar
allt oftast till nagot battre. Sa dr det ocksa med kakan. Alla ingredienser tillsammans blir till slut
en god kaka.

Pa samma sitt tro jag att Gud vill baka en god kaka av ditt liv. Han tar av de ingredienser som
finns i vara liv, till och med de osmakliga och bittra bestandsdelarna och bakar av detta en god
kaka. Han ser inte vad vi dr utan pa vad vi kan bli med Hans nad.

Nir du och jag fattar att Gud inte bara vakar dver oss, utan att Han ocksa oss dr verksam inom
oss, ger detta upphov till ett enormt hopp i oss. Men for att kvalificera for dessa vilsignelser
kriavs det nagot av oss. Det star uttryckligen att 16ftet dr ’for dem som ér kallade efter hans
beslut” eller ’dem som élskar Gud”.

Allt samverkar inte till det basta for alla méanniskor. Om du viljer att vinda Gud ryggen och gar
dina egna viagar kommer du ocksa att skorda resultatet av detta. Men for de bland oss som valt
att lita pa Guds ord och folja hans ledning samverkar allt till det basta i vara liv.

Om du sitter hir idag och upplever att du star infor ditt livs varsta kris sa vill jag att du lagger
mirke till Guds ord i Jerm. 29:11: ”Jag vet vill vilka avsikter jag har med er, sdger Herren:
vilgang, inte olycka. Jag skall ge er en framtid och ett hopp.”

Du kanske upplever just nu att det som Gud haller pa att gora i ditt liv dr vildigt smartsamt och
saknar mening. Men Gud har en plan for ditt liv och han vill att du skall lita pa honom oavsett
hur det kédnns just nu. Gud har en plan for att ge dig en framtid och ett hopp.

Om du har vandrat bort ifran Gud, och tinker for dig sjdlv, att Gud aldrig kommer att acceptera
och ta dig tillbaka sa vill jag citera Fil 1:6 just for dig. Paulus skriver, ”Och jag ar overtygad
om att han som har borjat ett gott verk hos er ocksa skall fullborda det till Kristi Jesu
dag”.



Nir Gud borjar ett gott verk i dig och mig sa kommer han ocksa att fullborda det. Oftast nér vi
vinder Gud ryggen tror vi att Gud Overger oss. Sanningen dr att Gud stédndigt soker efter oss.
Nir vi kommer till Gud och éverldmnar alla vara misstag till honom och ber om forlatelse sa
vill Gud skénka oss sin frid och fortsétta sitt stora verk i vara liv.

Hur far jag reda pa Guds vilja for mitt liv? Genom att prioriterar tid fér Guds ord. Bibeln
paminner oss i Rom 15 att allt dr nedskrivet i Bibeln for att ge oss trost och ett hopp.

Ju mera tid vi tillbringar med Bibeln, ju mera trost och uppmuntran kommer vi ocksa att finna i
skriften. Daremot &r det sa att ju mera tid vi tillbringar framfér TV-apparaterna och desto mera
tid vi dgnar oss at aktiemarknaden desto mer besvikna kommer vi att bli. Allt bero pa vad vi dr
villiga att ldgga var tid pa.

3. Det finns ytterliggare en killa ddr vi kan finna hopp, detta att: GUD HAR
FORBERETT EN PLATS FOR VAR OCH EN AV OSS.

Nar saker och ting pa jorden tycks na ofattbara proportioner kan vi ALLTID komma ihag att
Gud har forberett nagot mycket bittre for oss. Paulus uttrycker det pa foljande sétt. Om vart
hopp endast ar begrinsat till jorden har vi inget hopp. Men vi vet att det finns mera dn vad
denna jord kan erbjuda. Vi har ett annat mal. Detta jordiska liv &r bara borjan pa det eviga livet
i himlen.

Ligg mirke till Jesus ord i Joh. 14:1-3, ”Kiinn ingen oro. Tro pa Gud, och tro pa mig. I min
faders hus finns manga rum. Skulle jag annars siga att jag gar bort for att bereda plats
for er? Och om jag nu gar bort och bereder plats for er, sa skall jag komma tillbaka och
himta er till mig, for att ocksa ni skall vara dir jag ar”.

Ligg mirke till ordet plats. Himlen dr inte en saga som nagon har hittat pa, utan en verklig
plats. En del anser att himlen 4r ndgon sorts tillstand dar vi flyter omkring som andevarelser.
Bibeln talar om for oss att himlen dr en verklig plats och Gud sédger att han har forberett plats
for var och en av oss.

Himlen beskrivs oftast som en plats av befrielse och fullstindig lycka dir Gud ska bo bland
sitt folk och diar Gud skall torka bort alla tarar fran vara 6gon (Upp 21:3-4). Detta i sig sjdlv
borde ge oss hopp infor framtiden.

Sadant hopp som jag har talat om idag kan du inte finna i nagon filosofibok. Det finns endast
ett stille dir du och jag kan finna ett sidant hopp, och det ir genom ett personligt forhallande
med Jesus Kristus. Nér du tar emot Jesus som din personliga frilsare da vet du att Gud alltid ir
nira dig, att Hans vilja ar verksam i dig och att Han har forberett en plats for dig och detta
ger ett hopp.



Som avslutning vill jag bara siga, att om du kénner att ditt liv dr hopplost just nu, sa vill jag
paminna dig om hur mycket Gud ilskar dig.”Hor pa mig, Jakobs étt, ni som ir kvar av
Israel, och som jag lyft éinda sedan ni foddes, burit fran er forsta stund. Annu nir ni blir
gamla ir jag densamme, dnnu nér ni granat skall jag bira er. Jag har skapat er, jag skall
lyfta, bara och ridda er” (Jes. 46:3-4). Vilken underbar Gud vi tjdnar!

Jag vet inte hur du har det idag. Kanske haller ditt dktenskap pa att falla sonder. Ni har forsokt
allt utan nagot resultat. Eller sa dr du kanske fast i en karridr som inte leder nagonvart. Du
kanske kénner dig frustrerad och har svart att fortsitta. Kanske lider du av en allvarlig
sjukdom. Likarna har gjort sitt bista utan nagot resultat och du kdnner dig just nu maktlos.

Kanske har du ett barn som helt enkelt valt att liimna gemenskapen och vill inte ha nagot med
kyrkan att gora. Du kénner att du har misslyckats som foridldrar och kan inte finna ro for din
sjdl. Eller kanske dr du en av manga ensamstaende forildrar som kiinner sig maktlos infér den
stora uppgiften.

Om du kénner igen dig 1 dessa situationer eller rentav kinner dig maktlos infor livets alla krav,
sa behover du paminna dig om Guds nérvaro i ditt liv. Att han ir alltid med dig och kommer
aldrig att 6verge dig. ”JEHOVAH SHAMMAH” — Jag dr den Gud som alltid dr med er.

Vi har sagt idag att det finns mycket i livet som dr osédkert men det finns atminstone tre l6ften
som du och jag kan lita pa. De tillhor livets fasta punkter. Oavsett hur framtiden ser ut for dig
och mig kan vi lita pa att Gud alltid ar nira oss, att Hans vilja ar verksam i oss och att Han
har forberett en plats for oss i himlen.

”Men de som litar till Herren far ny kraft, de far vingar som ornar. De springer utan att
bli trotta, vandrar utan att mattas ’(Jes. 40:31). Och kom ihag att ingen situation dr hopplos
med Gud i ditt liv!

Amen!



